


Учебный план 

МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза А.С.Юханова», 

реализующего программы среднего            общего образования, 

на 2023/2024 учебный год 

 

I. Общие положения 

 

1.1. Учебный план СОО является частью общеобразовательной программы 

МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза А.С.Юханова» и определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план СОО МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза 

А.С.Юханова» сформирован в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закона Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской 

области»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (далее - ФГОС СОО); 

- приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам среднего общего 

образования»; 

1.3. Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Троицкая средняя  школа имени Героя 

Советского Союза А.С.Юханова» Спасского муниципального района Рязанской 

области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

1.4. В учебном плане СОО МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза 

А.С.Юханова» отражены различные формы организации учебных занятий (уроки, 

практикумы, проектные и исследовательские задания, самостоятельные и лабораторные 

работы учащихся), формы промежуточной аттестации, используемые образовательной 

организацией. 

1.5. Оценочные процедуры: 



а) проводятся по каждому учебному предмету в одной параллели классов не чаще 

1 раза в 2,5 недели. При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение 

оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного времени, 

отводимого на изучение данного учебного предмета в данной параллели в текущем 

учебном году; 

б) не проводятся на первом и последнем уроках, за исключением учебных 

предметов, по которым проводится не более 1 урока в неделю, причем этот урок 

является первым или последним в расписании; 

в) проводятся для обучающихся одного класса не более одной оценочной 

процедуры в день; 

г) исключают ситуации замещения полноценного учебного процесса в 

соответствии с образовательной программой многократным выполнением однотипных 

заданий конкретной оценочной процедуры, проведения «предварительных» 

контрольных или проверочных работ непосредственно перед планируемой датой 

проведения оценочной процедуры; 

д) при проведении учитывают необходимость реализации в рамках учебного 

процесса таких этапов, как проверка работ обучающихся, формирование массива 

результатов оценочной процедуры, анализ результатов учителем, разбор ошибок, 

допущенных обучающимися при выполнении работы, отработка выявленных проблем, 

при необходимости - повторение и закрепление материала. 

1.6. МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза А.С. Юханова» работает 

в режиме 5-дневной учебной недели в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает в 11 классах - 3,5 

ч. 

1.7. МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза А.С.Юханова»    

разработан и утвержден годовой календарный учебный план-график. 

1.8. Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, составляет 40 минут, что соответствует гигиеническим 

требованиям к режиму образовательного процесса, определенным санитарно- 

эпидемиологическими требованиями, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

1.10. МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза А.С.Юханова» 

соблюдает гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания, утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного 



врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, в части веса ежедневного 

комплекта учебников и письменных принадлежностей: для обучающихся 11 

класса – не более 4 кг. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 4 уровень образования по ФГОС СОО 2012 года 

МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза А.С. Юханова»» 

для обучения по универсальному профилю в соответствии с ФГОС СОО 

на 2023/2024 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Кол-во 

часов в 

неделю 

11 класс 

Кол-во часов за  год 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 (102) 102 

Литература  Б 3 (102) 102 

Родной  язык и 

родная 

литература* 

Родной русский 

язык  

 

 

Родная литература 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б  4 (136) 136 

Информатика  Б 1 (34) 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 (102) 102 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 (68) 68 

    

Биология  Б 1 (34) 34 

Химия  Б 1 (34) 34 

География  Б 1 (34) 34 

Общественные 

науки  

История  Б 2 (68) 68 

Обществознание  Б 2 (68) 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 (68) 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 (34) 34 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 (34) 34 

   27 (918) 918 

Предметы и курсы 

по выбору 

Предметы по 

выбору                          

Русский язык 

 

 

ЭК 

 

 

      1/34 

 

 

                        34 

Математика ЭК 3/102 102 

Обществознание ЭК 1/34 68 

Биология ЭК 1/34 34 



2 

 

 

Физика ЭК 1/34 

 

 

 

34 

Итого   34 учебные недели  34 (1156) 1156 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Троицкая средняя школа имени Героя Советского Союза А.С.Юханова» 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития личности: 

Количество часов в неделю 

11 класс 

Духовно-нравственное: «Разговоры о важном»  

(понедельник)                              

1 

Социальное: «Россия- мои горизонты»(профминимум) 

(четверг)                                            

1 

Общеинтеллектуальное: «Основы функциональной 

грамотности»                                  

1 

Общекультурное: «Школа общения»                                         1 

Спортивно-оздоровительное (третий час физкультуры)                               1 

Всего  5 

 

 

 


